Salas de 4 años: “Azul y verde”
Ciclo lectivo: 2020

PROPUESTAS DIVERTIDAS PARA SEGUIR APRENDIENDO  EN CASA Y EN FAMILIA

EDUCACIÓN FÍSICA

Exploración y reconocimiento del propio cuerpo
1.  Ver video:   Moviendo el cuerpo (Plim Plim) https://youtu.be/9NsrUYe7SPI y a practicar el baile!!
[bookmark: _GoBack]2.  Juego del globo. No dejar caer el globo, un adulto dirigen el juego indicando con qué parte del cuerpo se debe golpear el globo: Cabeza, hombros, manos, rodillas, pies. 

